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Abstract: According to Permenkes No. 3 of 2020, hospitals are institutions that provide health
services, one of which is inpatient services. In Pemalang Regency there is the Muhammadiyah

Informasi Naskah:

Dltezrémszt tember 2024 Rodliyah Achid Hospital which belongs to the Health Charity owned by the Muhammadiyah
T P association. There is a standard guide to the Muhammadiyah-Aisyiyah Hospital which is
Direvisi: regulated in the SIRSMA book. This research aims to analyze the suitability of SIRSMA with
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the existing conditions of the Inpatient Layout of Muhammadiyah Rodliyah Achid Hospital. The
method used is descriptive literature method with a library research approach to produce design
criteria. The results in this study Muhammadiyah Rodliyah Achid Hospital has not perfectly
implemented SIRSMA in the Inpatient Room Governance. The importance of implementing
SIRSMA at Muhammadiyah-Aisyiyah Hospital is to make Al Islam and Kemuhammadiyahan
(AIK) become the soul of the hospital and the entire hospitalia community.
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29 Desember 2024  Abstrak: Menurut Permenkes No. 3 Tahun 2020 bahwa Rumah Sakit adalah institusi yang

menyediakan pelayanan kesehatan salah satunya pelayanan rawat inap. Di Kabupaten
Pemalang terdapat Rumah Sakit Muhammadiyah Rodliyah Achid yang merupakan milik Amal
Usaha Kesehatan milik persyarikatan Muhammadiyah. Terdapat panduan standar pada
Rumah Sakit Muhammadiyah-Aisyiyah yang diatur pada buku SIRSMA. Penelitian ini bertujuan
menganalisis kesesuaian SIRSMA dengan kondisi eksisting Tata Ruang Rawat Inap RS
Muhammadiyah Rodliyah Achid. Metode yang digunakan menggunakan metode deskriptif
literatur dengan pendekatan kepustakaan (library research) untuk menghasilkan kriteria
perancangan. Hasil pada penelitian ini RS Muhammadiyah Rodliyah Achid belum secara
sempurna menerapkan SIRSMA pada Tata Kelola Ruang Rawat Inap. Pentingnya penerapan
SIRSMA pada RS Muhammadiyah-Aisyiyah untuk menjadikan Al Islam dan
Kemuhammadiyahan (AIK) menjadi jiwa bagi rumah sakit dan segenap civitas hospitalia.

Kata Kunci: SIRSMA, Rumah Sakit, Rawat Inap, RS Muhammadiyah-Aisyiyah

PENDAHULUAN

Rumah sakit menurut Peraturan Menteri Kesehatan
Nomor 3 Tentang Klasifikasi Dan Perizinan Rumah
Sakit, (2020) pasal 1 menyebutkan bahwa rumah
sakit adalah institusi pelayanan kesehatan yang
menyelenggarakan pelayanan kesehatan
perorangan secara paripurna yang menyediakan
pelayanan rawat inap, rawat jalan, dan gawat
darurat. Rumah sakit adalah organisasi profesional
di bidang kesehatan yang saling berkesinambungan
dan memberikan layanan kesehatan.
Perkembangan rumah sakit di Indonesia saat ini
beragam seperti Rumah Sakit Umum, Rumah Sakit
khusus, dan Rumah Sakit Swasta milik
persyarikatan. Salah satunya adalah Rumah Sakit
Muhammadiyah-Aisyiyah (RSMA) yang merupakan
penyedia layanan kesehatan berbasis keislaman.
Bidang kesehatan menjadi salah satu pusat
keunggulan yang dimiliki oleh Muhammadiyah. Saat
ini Muhammadiyah telah memiliki ratusan rumah

sakit, poliklinik, dan pusat layanan kesehatan
masyarakat yang tersebar di seluruh penjuru tanah
air, pada hakekatnya semua itu adalah Amal Usaha

Kesehatan (AUK) milik Persyarikatan
Muhammadiyah.

RSMA didirikan oleh Pimpinan Pusat
Muhammadiyah di bawah Majelis Pembina

Kesehatan Umum (MPKU), dengan jumlah dan
sebaran Amal Usaha Kesehatan Muhammadiyah
dan Aisyiyah yang tersebar luas, maka MPKU
membuat Standar Islami Rumah Sakit
Muhammadiyah-Aisyiyah (SIRSMA) agar
terciptanya budaya organisasi yang islami dan
memiliki keunggulan sehingga Rumah Sakit
Muhammadiyah berkembang seiring kemajuan
zaman tanpa meninggalkan ciri khas
kemuhammadiyahannya.

SIRSMA disusun sebagai upaya untuk menjadikan
Al Islam dan Kemuhammadiyahan (AIK) menjadi
jiwa bagi rumah sakit dan segenap civitas hospitalia.
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Instrumen  sertifikasi SIRSMA untuk menilai
bagaimana implementasi Standar Islami dalam
pengelolaan RSMA. SIRSMA bagi RSMA sebagai
acuan dalam menyusun regulasi dan perencanaan
pembangunan dan pengembangan rumah sakit
Muhammadiyah-Aisyiyah (Sukaca et al., 2019).
Salah satu pelayanan rumah sakit yang disediakan
oleh rumah sakit Muhammadiyah-Aisyiyah adalah
ruang rawat inap yang merupakan ruang yang dihuni
pasien selama masa perawatannya untuk keperluan
observasi diagnosa terhadap rehabilitasi medik dan
pelayanan medik lainnya. Pada masa perawatan
pasien akan menetap selama beberapa hari di ruang
rawat inap, sehingga kenyamanan di dalam ruang
dapat mempengaruhi kondisi pasien. Salah satu
yang dapat mempengaruhi kenyamanan pasien di
Rumah Sakit Muhammadiyah-Aisyiyah adalah
dengan berbasis islami dan kemuhammadiyahan.
Penelitian ini dilakukan di RS Muhammadiyah
Rodliyah Achid yang terlatak di Kabupaten
Pemalang yang memberikan layanan rawat inap,
eksisting tata ruang rawat inap RS Muhammadiyah
Rodliyah Achid perlu disesuaikan dengan acuan
baku yang diatur oleh SIRSMA. Penelitian ini
bertujuan untuk mengembangkan dan
mengoptimalkan standar ruang rawat inap pada RS
Muhammadiyah Rodliyah Achid berdasarkan acuan
SIRSMA.

METODOLOGI PENELITIAN

Metode penelitian adalah cara yang digunakan
dalam penelitian (Yusuf, 2018). Metode penelitian ini
menggunakan metode deskriptif literatur dengan
pendekatan kepustakaan (library research) untuk

menghasilkan  kriteria  perancangan. Metode
deskriptif  literatur ~ adalah  sebuah  teknik
pengumpulan data yang mengumpulkan dan
menganalisis informasi dari  sumber-sumber

sekunder, seperti buku, jurnal, dan laporan. Metode
ini mengumpulkan data yang berkaitan dengan objek
penelitian atau pengumpulan data yang bersifat
kepustakaan. Penelitian deskriptif literatur
mengumpulkan data yang berupa kata-kata tertulis
atau lisan dari orang-orang dan perilaku yang dapat
diamati. Metode ini digunakan dalam penelitian
kualitatif, yang merupakan prosedur penelitian yang
menghasilkan  data  deskriptif.  Kajian teori
menghasilkan kriteria perancangan yang sesuai
dengan nilai-nilai Kemuhammadiyahan.

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

JUMLAH RS DI INDONESIA & RS MUHAMMADIYAH
AISYIYAH

m RS di Indonesia RS Muhamamdiyah Aisyiyah di Indonesia

Gambar 1. Diagram Perbandingan Rumah Sakit Di
Indonesia & Rumah Sakit Muhammadiyah - Aisyiyah

Sumber: Kementrian Kesehatan & Majelis
Pembinaan Kesehatan Umum

Berdasarkan data diatas Pimpinan Pusat
Muhammadiyah memiliki Rumah Sakit

Muhammadiyah-Aisyiyah (RSMA) sebanyak 3% dari
total Rumah Sakit yang ada di Indonesia. Adanya
panduan SIRSMA menjadi standar Rumah Sakit
Muhammadiyah-Asyiyah dalam melakukan
penataan tata ruang berbasis Al-islam dan
Kemuhammadiyahan yang akan mempengaruhi
kejiwaan dan kenyamanan civitas hospitalia serta
memberikan informasi secara mudah kepada
pasien, pengunjung, dan pegawai untuk
melaksanakan ibadah.

Lokasi Tapak

Skala 1:1.500

Gambar 2. Lokasi Tapak RS Muhammadiyah Rodliyah
Achid
Sumber: Analisa Penulis, 2024

Lokasi bangunan RS Muhammadiyah Rodliyah
Achid terletak di Dukuh Genting RT.04, RW.01 Desa
Walawangsa, Kec. Moga, Kab. Pemalang Jawa
Tengah. Lokasi bangunan memiliki potensi dalam
bidang pelayanan masyarakat salah satunya
kesehatan dan berada di kawasan strategis untuk
memberikan pelayanan rawat inap pada masyarakat
sekitar.

Tata Ruang Rumah Sakit Islami

Tata ruang Islami pada bangunan dapat didefinisikan
sebagai suatu pendekatan yang berlandaskan pada
nilai-nilai Islami dalam mengembangkan tata ruang
yang Dberkelanjutan dan berorientasi pada
kesejahteraan masyarakat berbasis Islami. Dalam
Islam, perencanaan ruang didasarkan pada sumber-
sumber Al-Quran dan Hadits, serta landasan
kebijakan pemerintah yang berpedoman pada
prinsip-prinsip  umum dalam Islam. Dengan
demikian, tata ruang rawat inap RS Islam berupaya
untuk mengintegrasikan nilai-nilai Islami dalam
proses pengembangan ruang. Sebagaimana diatur
dalam Surat An-Nisa ayat 22-24 bahwa adanya
batasan mahram antara laki-laki dan perempuan,
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berdasarkan surat tersebut penataan ruang rawat
inap di Rumah Sakit Islam perlu adanya pembeda
antara pasien laki-laki dan perempuan dalam rangka
menghindari Khalwat dan Ikhtilath.
Tata Ruang Rumah Sakit
Kemuhammadiyahan

dengan Nilai

MANAJEMEN
BANGUNAN DAN FASILITAS FISIK

Eco efisiensi

Fasilitas Ibadah

Gambar 3. Skema manajemen bangunan dan
fasilitas fisik Rumah sakit Muhammadiyah &
Aisyiyah
Sumber: Standar Islami Rumah Sakit
Muhammadiyah & Aisyiyah
Berdasarkan Standar SIRSMA fasilitas pelayanan
dan penunjang rumah sakit adalah dengan
memasang atribut Islam dan Muhammadiyah serta

memiliki tata ruang yang islami.
Berdasarkan buku SIRSMA pada Gambar 3, diatur
elemen  yang mencakup nuansa Islam/
Muhammadiyah guna mempengaruhi suasana
kejiwaan civitas hospitalia dan informatif guna
memudahkan pasien, pengunjung, dan pegawai
untuk melaksanakan ibadah dengan mengikuti
standar sebagai berikut:
- Memasang atribut Muhammadiyah/ Islam
- Memasang logo Muhammadiyah pada setiap
ruangan publik
- Memasang tuntunan doa orang sakit dan minum
obat di setiap ruang pemeriksaan, tindakan, dan
perawatan pasien
- Memasang kaligrafi QS Asy-Syu'ara 80 di lobby
utama dan setiap ruang pemeriksaan, tindakan,
dan perawatan
- Memasang tanda arah kiblat di setiap ruang
perawatan
- Menetapkan Kkebijakan tentang tata ruang,
gedung, bangunan fasilitas RS yang bernuansa
islami
- Fasilitas toilet memudahkan civitas hospitalia
melaksanakan wudhu
- Kamar perawatan pasien laki-laki dan perempuan

terpisah.
Dengan adanya elemen tersebut RSMA wajib
mengikuti standar yang ditetapkan dalam
menjalankan operasional rumah sakit. Selain

mencakup elemen tersebut, RSMA memiliki prinsip
pembatasan mahram bagi penunggu pasien.

© manen N s

RUMAH SAKIT
SESUAI PRINSIP ISLAMI

Gambar 4. Himbauan Prinsip Rumah Sakit Islami
pada Rumah Sakit Roemani Muhammadiyah

Sumber: Dokumentasi Pribadi

Berdasarkan gambar 4. RS Muhammadiyah
menerapkan batasan mahram bagi civitas hospitalia,
maka harus disesuaikan dengan penerapan tata
ruang Rawat Inap pada RSMA.

Hasil Pengamatan Fasilitas Pelayanan dan
Penunjang Ruang Rawat Inap RS
Muhammadiyah Rodliyah Achid

Penelitian ini mengamati kondisi eksisting Ruang
Rawat Inap RS Muhammadiyah Rodliyah Achid dan
membandingkan dengan panduan Standar Islami
Rumah Sakit Muhammadiyah-Aisyiyah (SIRSMA).
Pengamatan difokuskan pada pemasangan atribut
Muhammadiyah dan tata ruang/ bangunan RS
Muhammadiyah Rodliyah Achid. Hasil pengamatan
disajikan dalam bentuk tabel dan gambar.

Tabel 1. Pemasangan atribut Muhammadiyah pada
Rumah Sakit Muhammadiyah Rodliyah Achid

ELEMEN HASIL PENGAMATAN
RSMA
menetapkan
kebijakan |
tentang
pemasangan i
atribut
Muhammadiyah
/ 1slam 3

Keterangan:

Pemasangan atribut
Muhammadiyah belum secara
jelas nampak pada ruangan
rawat inap, hanya saja setiap
penamaan ruang pada rumah
sakit tetap diberikan logo
Rumah Sakit Rodliyah Achid

sendiri yang dimana pada
setiap logo RSMA sudah
mengandung logo

Muhammadiyah.

Memasang logo
Muhammadiyah
dan RSMA pada
setiap ruangan
publik

Keterangan:
Pemasangan logo
Muhammadiyah dan RSMA
pada setiap ruangan publik
belum secara jelas nampak
pada ruangan rawat inap.
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Pemasangan logo Muhammadiyah Rodliyah
Muhammadiyah terletak pada Achid.
fasad bangunan rumah sakit. Sumber: Dokumentasi pribadi
Memasang N "
tuntunan  do'a
orang sakit dan r
minum obat di s = o A AR e
setiap ruang s [ e [ T
pemeriksaan, r_' 4 T:l—_f‘l:jj—_ okldcdicd] |
tindakan  dan T -« oL S o =
perawatan ' E[ F= T BRI
pasien Keterangan: T N R i = S e warwm B (PR DR vt
Eﬂtuurnan dtcf:;dz?:rgg Sa?(?[cgzg Gambar.5. G_ambar Denah Ruang Rawat Ingp
minum obat di setiap ruang Rumah Sakit Muhammadiyah Rodllyah Achld
pemeriksaan, tindakan dan Sumber: Dokumen Ril\#gwammadlyah Rodliyah
: chi
Memasang perawatan pasien Tabel 2. Tafca ruang/ 'banguna}n Islami Rumah Sakit
kaligrafi QS Asy- Muhammadiyah Rodliyah Achid
Syuara 80: ( ELEMEN HASIL PENGAMATAN
api SN i RSMA Berdasarkan gambar.5.
) di lobbi menetapkan Keterangan:
utama dan kebijakan Rua_ng rawat inap_ pada Rur_nah
setiap ruang tentang Tata Sak!t Muhammadlyah_ Rodliyah
pemeriksaan Ruang, Achid belum sesuai dengan
tindakan, E:ian Gedung, kebijakan Tata Ruang, Gedung,
perawatan bangunan bangunan fasiltas RS yang
fasilitas RS | bernuansa islami
yang
bernuansa
islami
Fasilitas Toilet
memudahkan
pelanggan
Keterangan: melaksanakan
Belum terdapat kaligrafi QS wudhu
Asy-Syuara 80; ( prai gl i
s ) pada lobbi utama dan
setiap ruang pemeriksaan,
tindakan, dan perawatan.
Memasang A /
tanda arah kiblat ==
di setiap ruang
perawatan
Keterangan:
Toilet pada ruang rawat inap
dapat digunakan untuk wudhu.
Tetapi fasilitas toilet yang
memudahkan pelanggan
melaksanakan wudhu dapat
dipisahkan di bagian luar
sehingga meminimalisir terkena
Najis.
Kamar Berdasarkan gambar.5.
Keterangan: perawatan Keterangan:
Belum terdapat petunjuk arah pasien laki- | Kamar perawatan pasien laki-
kiblat  di setiap ruang laki dan | laki dan perempuan belum
perawatan Rumah Sakit dibedakan secara terpisah/
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perempuan
terpisah

berbeda gedung/ lantai pada
Rumah Sakit Muhammadiyah
Rodliyah Achid.

Sumber: Dokumentasi pribadi

Berdasarkan hasil pengamatan yang ditujukan pada
Tabel 1, Gambar 5, dan Tabel 2 menunjukkan
kondisi eksisting Rumah Sakit Muhammadiyah
Rodliyah  Achid belum secara sempurna
menerapkan standar SIRSMA dilihat dari kurangnya
pemasangan atribut Muhammadiyah/ Islam pada
tata ruang rawat inap dan tata kelola ruang rawat
inap Rumah Sakit belum sempurna sesuai dengan
nilai Islami/ Muhammadiyah. Diperlukan penataan
ulang tata ruang rawat inap untuk memastikan
kesesuaian dengan standar SIRSMA, menciptakan
lingkungan yang lebih islami, dan meningkatkan
kenyamanan serta keimanan civitas hospitalia.

KESIMPULAN

RS Muhamamdiyah Rodliyah Achid terletak di
Kabupaten Pemalang yang merupakan Badan Amal
Usaha Kesehatan (AUK) milik Persyarikatan
Muhammadiyah  dibawah Majelis  Pembina
Kesehatan Umum (MPKU). SIRSMA merupakan
panduan standar Rumah Sakit Muhammadiyah-
Aisyiyah agar terciptanya budaya organisasi yang
islami dan memiliki keunggulan sehingga dapat
berkembang seiring kemajuan zaman tanpa
meninggalkan ciri khas Muhammadiyah. Dengan
demikian RS Muhammadiyah Rodliyah Achid harus
menerapkan SIRSMA secara tepat agar dapat
menjadi rumah sakit yang islami dan sesuai dengan
nilai-nilai Muhammadiyah.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan
tata ruang rawat inap RS Muhammadiyah Rodliyah
Achid belum secara sempurna menerapkan standar
SIRSMA. Berdasarkan pengamatan yang telah
dilakukan peneliti memberikan rekomendasi untuk
RS Muhammadiyah Rodliyah Achid:
1. Memperjelas dan menambahkan pemasangan
atribut Muhammadiyah
- Memasang logo Muhammadiyah disetiap
ruang publik dan ruang rawat inap
- Memastikan atribut keislaman terlihat jelas
di setiap bagian rumah sakit
2.  Memasang bacaan doa dan kaligrafi
- Menempatkan bacaan doa untuk orang sakit
dan minum obat di setiap ruang
pemeriksaan, tindakan, dan perawatan
pasien
- Memasang kaligrafi QS Asy-Syuara: 80 di
lobbi utama dan setiap ruang pemeriksaan,
tindakan, dan perawatan.
3. Memasang petunjuk arah kiblat
Memastikan setiap ruang perawatan dilengkapi
dengan petunjuk arah kiblat yang jelas.
4. Memisahkan kamar perawatan laki-laki dan
Perempuan
Memisahkan kamar perawatan pasien laki-laki
dan perempuan dengan menempatkannya di

gedung atau lantai yang berbeda untuk

memastikan kepatuhan terhadap prinsip Islami.
Implementasi penuh dari standar SIRSMA akan
membantu menciptakan lingkungan yang lebih islami
di RS Muhammadiyah Rodliyah Achid,
meningkatkan kualitas pelayanan, dan memberikan
kenyamanan lebih bagi pasien serta staf rumah
sakit.
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